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Положение о проведении отборочного этапа международного 
Турнира по фитнес-многоборью Altai Fitness Race 2024  

1. Общие положения
Отборочный этап международного Турнира по фитнес-многоборью Altai Fitness Race 2024  
 (далее – турнир) проводятся в соответствии с разработанным регламентом в формате командного первенства включает в себя состязательные этапы реализуемые в соответствии с данным положением 
 данное положение является официальным вызовом к участию в турнире  
 заявка на участие в турнир – на официальном сайте организатора турнира – www.conserje.ru
 
 Обработка персональных данных участников турнира осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 N 152-ФЗ "О персональных данных". политики конфиденциальности ресурса www.conserje.ru 
 
2. Место и время проведения Турнира 
Этапы Турнира проводятся в период с 20.06.2024 по 29.09.2024 года на территории Республики Алтай в определенных регламентом локациях оборудования спортивных площадок 

3. Цели и Задачи проведения Турнира 
Турнир проводятся с целью развития фитнес индустрии, популяризации активного - здорового образа жизни, вовлечения людей к занятию спортом.



Задачами проведения турнира являются:
Выявление сильнейших команд - спортсменов для формирования состава команд - участников финальной части турнира;
Популяризация активного отдыха, развитие внутреннего туризма в России 

4. Организация турнира 
Организатор турнира - Автономная Некоммерческая Организация «Центр Поддержки Предпринимательства и Гражданских Инициатив» определяет условия и программу проведения турнира, предусмотренные настоящим Положением.
Организатор турнира несет ответственность за:
организацию локаций спортивной программы турнира
реализацию обязательной экскурсионной программы предусмотренной договором о участии команды в турнире (в приложении)
обеспечение дополнительных, согласованных экскурсионных, иных программ, услуг (на основании договора о участии команды в турнире) 

Судейская коллегия – главный судья, несет ответственность за:
Объективное судейство, присуждение балов по итогам прохождения командой этапов турнира в соответствии и с их регламентом, выявление команды победителя и победителей в личных зачетах.

Распределение иных прав, ответственности и обязанностей, осуществляется на основе договора 
Участия в организационном комитете с иными организаторами турнира

Если распределение указанных прав и обязанностей осуществляется на основе договора, в регламенте локации проведения конкретного состязательного этапа турнира, приводится ссылка на реквизиты такого договора (номер и дата заключения договора). Вся документация, регламентирующая проведение турнира опубликована на официальном сайте организатора турнира – www.conserje.ru

5. Обеспечение безопасности участников их медицинское обеспечение, 
Обеспечение безопасности участников, их жизни и здоровья в рамках проведения турнира, осуществляется согласно требованиям правил обеспечения безопасности при проведении спортивных мероприятий (постановление правительства РФ от 18 апреля 2014 г. N 353) 

Допуск к участию в турнире осуществляется только при наличии:
· полиса страхования жизни и здоровья, 
· полиса страхования от несчастных случаев, 
· полиса страхования от укуса клеща (либо справка о вакцинации) 

6. Регламент спортивных мероприятий на локациях тура
Турнир проходит в несколько этапов общекомандного, индивидуального первенства с присвоением оценочных баллов, последующим выявлением победителя

- Первый этап - стрельба из лука
Стрельба из спортивного лука проводится и регламентируется в соответствии с  приказом Минспорта России от 29.12.2020 N 984 (ред. от 27.12.2023) "Правила вида спорта "стрельба из лука" с начислением итоговых  балов  в индивидуальном и командном зачете  с учетом действующих Правил Международной федерации стрельбы из лука (World Archery).
Формат состязаний - Лук Классический дистанция 18 метров (30+30 выстрелов)

Первое место в индивидуальном зачете – 100 балов
Второе место в индивидуальном зачете – 80 балов
Третье место в индивидуальном зачете – 50 балов
Первое место в командном зачете - 1 бал (определяется по среднеарифметическому командному показателю) 

Локация стрельбы из лука оборудована на территории ОЭЗ «Бирюзовая Катунь» по общепринятым стандартам всемирной федерации стрельбы из лука (World Archery) с учетом требований нормативов по безопасности 
Судейство этапа – Федерация по спортивной стрельбе из Лука Республики Алтай. 
· Амуниция и инвентарь предоставляется организаторами соревнований

- Второй этап – маунтинбайк (Скоростной спуск на горном велосипеде с горы)
Проводится в соответствии с правилами и регламентом на базе Горно-лыжного курорта Манжерок (трассы различной категории сложности с вершины горы Синюха) 
Участникам предоставляется возможность совершить три пробных – тестовых спуска по трассам различной категории сложности и один контрольный (в зачет)
Присуждение балов осуществляется на основании показанного времени спуска в коэффициенте категории сложности трассы
Первое место в индивидуальном зачете – 100 балов
Второе место в индивидуальном зачете – 80 балов
Третье место в индивидуальном зачете – 50 балов
Первое место в командном зачете - 1 бал (определяется по среднеарифметическому командному показателю)
Судейство этапа – судейская коллегия турнира совместно с федерацией экстремальных видов спорта Республики Алтай

· Амуниция и инвентарь предоставляется организаторами соревнований
 
- Третий этап - заплыв на открытой воде
Проводиться в соответствии с регламентом проведения спортивных заплывов на открытой воде с соблюдением требований программы безопасности и медицинского обслуживания 
Локация проведения  - озера Улаганского перевала – озеро Чейбек-кель (1949 метров над уровнем моря)
Температура воды 8 – 12 гр/ц
Дистанция 400 метров 
Присуждение балов осуществляется на основании показанного времени прохождения дистанции
Первое место в индивидуальном зачете – 100 балов
Второе место в индивидуальном зачете – 80 балов
Третье место в индивидуальном зачете – 50 балов
Первое место в командном зачете - 1 бал (определяется по среднеарифметическому командному показателю)
Судейство этапа – судейская коллегия турнира совместно с федерацией плавания Республики Алтай 


· Не допускается использование вспомогательных средств (очки для плавания, ласты, лопатки, поплавки)
· Для прохождения дистанции каждый из  участников команды должен иметь гидрокостюм (температурный режим  10 – 15 гр/ц)

- Четвёртый этап – треилраннинг
Забег по пересеченной горной местности с перепадом высот 270 метров – дистанция 5 000 метров
Точка старта 2160 метров над уровнем моря (урочище Чаган Бургазы) Национальный природоохранный парк Сайлюгемский
Присуждение балов осуществляется на основании показанного времени прохождения дистанции
Первое место в индивидуальном зачете – 100 балов
Второе место в индивидуальном зачете – 80 балов
Третье место в индивидуальном зачете – 50 балов
Первое место в командном зачете - 1 бал (определяется по среднеарифметическому командному показателю)
Судейство этапа – судейская коллегия турнира совместно с легкой атлетики  Республики Алтай 

· Для прохождения дистанции каждый из  участников команды должен иметь беговую форму для трейлраннига – беговая обувь повышенной прочности 


- Пятый этап - сплав на каяках
Сплав на двухместных каяках в сопровождении инструктора по горной реке Катунь (трасса третьей категории сложности) 
Дистанция 15 км (старт от туристического комплекса Klever Resort)
Присуждение балов осуществляется на основании показанного времени прохождения дистанции
Первое место в индивидуальном зачете – 100 балов
Второе место в индивидуальном зачете – 80 балов
Третье место в индивидуальном зачете – 50 балов
Первое место в командном зачете - 1 бал (определяется по среднеарифметическому командному показателю)
Судейство этапа – судейская коллегия турнира совместно с федерацией экстремальных видов спорта Республики Алтай, федерацией водных видов проста Республики Алтай 

· Амуниция и инвентарь предоставляется организаторами соревнований

- Шестой (заключительный) этап – силовая полоса препятствий (командная эстафета)
Эстафета проходит из 6 этапов (на прохождения каждого делегируется перелепленный участник команды)
В зачете учитывается время прохождения этапа эстафеты и показанный спортсменом результат
Локация проведения эстафеты  - мараловодческое хозяйство Каимское – курортная зона Altai Palace
Первое место в индивидуальном зачете – 100 балов
Второе место в индивидуальном зачете – 80 балов
Третье место в индивидуальном зачете – 50 балов
Первое место в командном зачете - 1 бал (определяется по показанному командой времени прохождения дистанции эстафеты и набранных спортсменами балов)
Судейство этапа – судейская коллегия турнира 

7. Иные - неспортивных мероприятия в рамках программы турнира 
В рамках программы проведения турнира предусмотрены иные – неспортивные мероприятия туристического формата  
· Эко тропа - по самым зрелищным маршрутам Горного Алтая 
· Этническая программа - обряд очищения у великого алтайского шамана седьмого неба Кара - Таш
· Экскурсионная программа по Чуйскому тракту

8.  Участие в турнире
К участию в турнире допускаются команды численностью по шесть человек (мужчины женщины от 18 до 42) лет, делегированные спортивно оздоровительным комплексом -  СОК (подтверждается копией договора на приобретение клиентского абонемента – сертификата) Российской Федерации, Республики Казахстан, Республики Беларусь 

К заявке прилагаются документы на каждого спортсмена:

· - паспорт гражданина России,
· - полис обязательного медицинского страхования;
· - полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал).

9. Условия подведения итогов
Победитель турнира - определяется исходя из 100-балльной системы подсчета очков по наибольшему числу баллов, набранных в ходе прохождения этапов турнира в соответствии с регламентами каждого из них
Баллы начисляются в индивидуальном, командном зачете.  

В случае равенства набранных очков в командном зачете, победитель определяется по количеству набранных баллов в индивидуальном зачете, в случае равенства, по количеству первых мест – в индивидуальном зачете, в случае равенства определяется ничья.  

10. Награждение победителей и призеров
Спортсмены, занявшие 1, 2, 3 в общем индивидуальном зачете награждаются медалями и грамотами, а также ценными призами от организаторов и спонсоров турнира 
Участники команды, занявшей первое место в общем командном зачете награждаются медалями и грамотами, а также ценными призами от организаторов и спонсоров турнира 
Команда занявшая первое место в общем командном зачете получает главный приз, предоставленный официальным спонсором турнира, а также возможность принять участие в финальном этапе международного Турнира по фитнес-многоборью Altai Fitness Race 2024  
 
11. Условия финансирования
Финансирование турнира осуществляется из средств – полученных в качестве организационных сборов от команд участниц турнира
Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению турнира, а также награждения участников и победителей осуществляется за счет спонсорских бюджетов
Расходы по командированию (проезд до места проведения турнира и обратно) осуществляется за счет участников турнира, либо, делегирующих команду, организаций СОК

Организационный комитет турнира
Администратор 
АНО «Центр Поддержки Предпринимательства и Гражданских Инициатив» ИНН 0400016414
Менеджмент Павлова Анастасия +7 967 214 2652
Исполнительный Секретарь, Скрипин Николай +7 929 328 2000
Председатель судейской коллегии, Долгова Ирина +7 923 660 1088
e/mail:cppaltai@gmail.com
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